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ADEGUATEZZA DELLA PRESTAZIONE

PRINCIPALE PROBLEMATICA IN AMBITO PREVIDENZIALE

PERCEPIRE UNA PENSIONE ADEGUATA 
ALLE ASPETTATIVE E STILE DI VITA



COME MIGLIORARE LA PROPRIA PENSIONE?

CONTRIBUZIONE VOLONTARIA

Riscatto 
Aumenta gli anni di anzianità contributiva e/o
incrementa la pensione

Aliquota Modulare
Incrementa l’aliquota contributiva

Ricongiunzione
Ricongiunge tutti i periodi accesi presso altre 
gestioni previdenziali riferiti ad attività cessata 
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NUOVI RISCATTI SULLA QUOTA A

Nel corso del 2024 sono stati  introdotti alcuni tipi di riscatto sulla Quota A:

Da aprile 2025 è stata implementata la procedura telematica per accedere ai riscatti 
presente sul portale dell’Enpam, in analogia a quanto già previsto per il riscatto online di 
allineamento presso la gestione Quota B del Fondo. 
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Riscatto di allineamento contributivo

Riscatto precontributivo

Riscatto degli anni del corso legale di laurea

per gli iscritti al Fondo prima del 1991

per i laureati in Odontoiatria prima del 1995



Delibere nn. 42-43/2024  approvate dai Ministeri vigilanti 
con nota prot. n. 14497 del 27 dicembre 2024

Per non incidere sulla sostenibilità della Fondazione, possono accedere a questi riscatti gli iscritti 
che optano per il calcolo della pensione Quota A con il sistema contributivo sull’intera 
anzianità contributiva maturata (compresa quella maturata prima del 1° gennaio 2013). 
Tutti i nuovi riscatti, inoltre, non possono essere utilizzati per andare in pensione anticipata 
presso le altre gestioni Enpam (cosiddetta “totalizzazione interna”).

Questo principio è stato inserito anche nel Regolamento del Fondo della medicina convenzionata 
e accreditata in relazione ai requisiti per la pensione anticipata (delibera n. 43/2024).

NUOVI RISCATTI SULLA QUOTA A
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NUOVI RISCATTI SULLA QUOTA A
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COSTO DEL RISCATTO 
Corrisponde alla differenza tra l’importo del contributo previsto per gli iscritti 
ultraquarantenni alla data della domanda di riscatto, e ciascun contributo 
dovuto alla Quota A negli anni precedenti 

I contributi allineati vanno ad incrementare il montante contributivo individuale e vengono 
conteggiati con il sistema contributivo. 

Il Riscatto di Allineamento dei contributi di Quota A, consente di incrementare la pensione di 
Quota A allineando i contributi di Quota A già versati, all’importo del contributo previsto 
per gli iscritti con più di 40 anni nell’anno in cui si presenta la domanda.
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È possibile incrementare il proprio montante contributivo presso la 
gestione “Quota A” anche attraverso il riscatto del corso legale di laurea. 
Questo riscatto ha effetto solo sulla Quota A, non incide sull’anzianità 
contributiva necessaria per accedere alla pensione anticipata presso 
le altre gestioni Enpam.

Per chi può essere utile questo riscatto?

Per gli Iscritti che voglio attivare l’istituto del cumulo e necessitano di ulteriori anni di 
anzianità contributiva per anticipare l’uscita pensionistica (in regime di cumulo).

RISCATTI QUOTA A - LAUREA
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RISCATTI QUOTA A - PRECONTRIBUTIVO
A CHI È RIVOLTO QUESTO RISCATTO?
 Medici chirurghi iscritti all’Albo prima del 1° dicembre 1990 (è possibile riscattare il 

periodo dal mese successivo all’iscrizione all’albo fino al 31 dicembre dell’anno di iscrizione).
Fino all’anno 1990, infatti, il Regolamento stabiliva che gli iscritti erano tenuti al versamento 
dei contributi Quota A a partire dal mese di gennaio successivo all’iscrizione all’albo 
professionale.

 Laureati in Odontoiatria prima del 1995 (è possibile riscattare il periodo dal mese 
successivo all’iscrizione all’albo professionale fino al 31 dicembre 1994).

Questo riscatto ha effetto solo sulla Quota A, non incide sull’anzianità contributiva 
necessaria per accedere alla pensione anticipata presso le altre gestioni Enpam



RISCATTI QUOTA A – LAUREA / PRECONTRIBUTIVO
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Misura forfetaria fissa per tutti gli iscritti, a prescindere dall’età anagrafica e dall’anzianità 
contributiva maturata alla data della domanda, pari a quattro volte il contributo dovuto 
alla gestione “Quota A” dagli iscritti ultraquarantenni nell’anno di presentazione della 
domanda di riscatto, per ogni anno da riscattare

Costo del riscatto 

Importo Quota A
€ 2.049,83* 4 volte Anni da riscattare

6
Costo riscatto

€ 49.195,92=
*l’importo del ruolo di Quota A è al netto del contributo di maternità
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LA FLESSIBILITÀ DEI RISCATTI

 La domanda non è vincolante

 I riscatti possono essere totali o parziali

 È possibile versare acconti o effettuare versamenti aggiuntivi ai fini fiscali

 È possibile sospendere il pagamento rateale per un massimo di 2 anni.

 I versamenti potranno essere ripresi regolarizzando le rate scadute.

 È possibile interrompere definitivamente i pagamenti.



LA RICONGIUNZIONE 

È un istituto a titolo oneroso che permette di trasferire i 
contributi versati nelle diverse gestioni pensionistiche in 
un unico Ente.

Il trattamento pensionistico è calcolato in base ai criteri 
della gestione dove sono confluiti i contributi.

Fino al 18 novembre 2025, i contributi presenti in 
gestione separata Inps non potevano essere 
ricongiunti.

La ricongiunzione per gli iscritti alle Casse dei 
professionisti è regolata dalla Legge n. 45/1990
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Nell’Area Riservata Enpam è possibile consultare l’Estratto Conto 
Integrato (ECI)



RICONGIUNZIONE DA GESTIONE SEPARATA INPS
L’Inps aveva da sempre sostenuto che non fosse possibile ricongiungere verso le Casse professionali i 
contributi versati alla Gestione separata Inps.

Anche se tale indirizzo interpretativo è stato più volte ribadito dalla Suprema Corte (tra cui sentenza n. 
26039/2019), tale facoltà ha incontrato nel tempo numerose criticità attuative e ha generato un ampio 
contenzioso. 

L'articolo 1 della legge n. 45/1990 consente che i contributi versati presso la Gestione separata INPS, in 
quanto fondo di previdenza obbligatoria, possano essere oggetto di ricongiunzione presso le gestioni 
previdenziali obbligatorie per i liberi professionisti (di cui D.L.gs. n. 509/ 1994 e n. 103/ 1996).

Nel mese di marzo 2022 l’Enpam, unitamente ad altre due Casse, ha presentato un interpello al Ministero del 
Lavoro e delle Politiche Sociali  in merito all’applicabilità della legge 5 marzo 1990, n. 45 anche con riferimento 
ai contributi versati presso la Gestione separata, per acquisire un principio generale che consenta a tutti i 
richiedenti il trasferimento di questi contributi.
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RICONGIUNZIONE DA GESTIONE SEPARATA INPS

La prassi operativa seguita da Inps è stata 
superata con la nota del Ministero del Lavoro e 
delle Politiche Sociali del 19 novembre 2025 che 
ha riconosciuto agli iscritti alla Gestione 
Separata l’esercizio della facoltà di 
ricongiunzione sia in entrata (verso la 
Gestione separata) sia in uscita (dalla 
medesima Gestione verso tutte le altre 
gestioni previdenziali), in conformità ai principi 
di parità di trattamento e di unificazione della 
posizione assicurativa.

A far data dal 19 novembre 2025 sono compresi 
anche i contributi della Gestione Separata Inps

13



RICONGIUNZIONE DA GESTIONE SEPARATA INPS

Inps con la circolare n. 15 del 9 febbraio 2026 
chiarisce l’applicazione dell’istituto della 
ricongiunzione tra la Gestione separata di cui 
all’articolo 2, comma 26, della legge 8 agosto 1995, 
n. 335, e gli Enti privati di previdenza obbligatoria di 
cui ai decreti legislativi 30 giugno 1994, n. 509, e 10 
febbraio 1996, n. 103, recependo l’orientamento 
giurisprudenziale consolidato e superando il 
precedente indirizzo amministrativo.
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Tuttavia l’art. 41, comma 2, del D.lgs. n. 368/1999 (come sostituito dalla Legge n. 266/2005) ancora prevede 
che il medico in formazione specialistica sia iscritto, ai fini previdenziali, alla Gestione Separata INPS.

Tutti i medici,  ai sensi del D.L.C.P.S. n. 233/1946, per il solo fatto dell’iscrizione all’Albo ed 
indipendentemente dall’esercizio della professione, sono assoggettati a contribuzione obbligatoria presso 
il Fondo di Previdenza Generale ENPAM.
L’art. 18, comma 12 del DL n. 98/2011 specifica come siano obbligati all’iscrizione presso la Gestione 
separata INPS «esclusivamente i soggetti che svolgono attività il cui esercizio non sia subordinato 
all'iscrizione ad appositi albi professionali, ovvero attività non soggette al versamento contributivo agli enti 
previdenziali di diritto privato di cui ai decreti legislativi 30 giugno 1994, n. 509 e 10 febbraio 1996, n. 
103»

ISCRIZIONE DEGLI SPECIALIZZANDI 
ALLA GESTIONE SEPARATA INPS

Con il via libera del Ministero del Lavoro alla ricongiunzione dei contributi versati alla gestione separata Inps, 
si apre una nuova opportunità per decine di migliaia di medici e dentisti. Sono infatti più di 160 mila i medici 
entrati in una scuola di specializzazione dall’anno accademico 2006/2007 che corrisponde all’anno in cui sulle 
borse di studio è stata imposta la contribuzione in favore della gestione separata Inps.
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RICONGIUNZIONE DA GESTIONE SEPARATA INPS

Sarà, quindi, possibile ricongiungere i contributi:

 verso la Gestione separata INPS da altre gestioni previdenziali;
 dalla Gestione separata INPS verso altre gestioni, comprese le Casse 

professionali.
La domanda di ricongiunzione a Enpam è di carattere “esplorativo”, ovvero l’Enpam risponde con 
una proposta che mette in chiaro di quanto aumenterebbe la pensione futura, l’eventuale effetto 
positivo sull’anzianità contributiva e quanto costerebbe l’operazione, ammesso che sia previsto un 
onere. La ricongiunzione, infatti,  potrebbe risultare anche a costo zero se l’onere è coperto dai 
contributi e dalle altre somme che un ente previdenziale trasferisce all’altro.

Non è possibile valutare a priori e in via generale a chi conviene fare la 
ricongiunzione da INPS Gestione Separata a ENPAM. La valutazione va fatta caso 
per caso e, soprattutto, conti alla mano. 
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COSTO DELLA RICONGIUNZIONE

Per determinare l’eventuale costo della ricongiunzione si deve determinare la Riserva 
Matematica necessaria per la copertura della contribuzione da ricongiungere.

RISERVA MATEMATICA

Si calcola moltiplicando il valore della maggior quota di pensione conseguibile con la 

ricongiunzione per il coefficiente di capitalizzazione relativo al sesso, all’età ed alla 

anzianità contributiva dell’iscritto al momento della domanda.



CALCOLO DELLA RICONGIUNZIONE
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= -x
CONTRIBUTI 
ALTRO ENTE

COSTO FINALE

1 2 3 4
COSTO ZERO

INCREMENTO
PENSIONE

COEFFICIENTE
CAPITALIZZAZIONE

COSTO 
RICONGIUNZIONE



RICONGIUNZIONE DA GESTIONE SEPARATA INPS
EVENTUALI VANTAGGI E SVANTAGGI

La ricongiunzione alla Quota A dei contributi versati entro il 
31/12/2012 è di norma conveniente, perché in ENPAM 
vigeva un sistema di calcolo più favorevole (CIVI) rispetto 
ad INPS. 

Dal 1/1/2013, i due sistemi sono stati armonizzati e pertanto il 
rendimento è sostanzialmente identico. 
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AGO
  60% per il coniuge senza figli
 
    80% per il coniuge con un figlio
   100% per il coniuge con due o più figli

ALIQUOTA DI PENSIONE A SUPERSTITI

ENPAM
  70% per il coniuge senza figli

   80% per il coniuge con un figlio
  100% per il coniuge con due o più figli
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INPS
Le pensioni erogate sono decurtate in base all’entità 
del reddito del superstite beneficiario

Le decurtazioni non si applicano nel caso in cui il 
beneficiario faccia parte di un nucleo familiare con 
figli minori, studenti o inabili, individuati secondo la 
disciplina dell’AGO

ENPAM
Le pensioni a superstiti erogate dalla 
Fondazione non sono soggette a 
decurtazione in presenza di redditi da 
lavoro del beneficiario
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*Determinato sulla base del dato provvisorio

CUMULO PENSIONE  A SUPERSTITI  E REDDITO DA LAVORO

Ammontare dei redditi * % di riduzione

Fino a € 23.862,15 Nessuna 

Oltre € 23.862,15 Fino a € 31.816,20 25%

Oltre € 31.816,20 Fino a € 39.770,25 40%

Oltre € 39.770,25 50%



Ente di 
Previdenza

Reddito 
del 

coniuge 
superstite

Importo 
della 

pensione 
del 

de cuius

Aliquota di 
pensione 

per il 
coniuge 

superstite

Importo 
pensione 

per il 
coniuge 

superstite

Aliquota di 
decurtazione

Pensione 
decurtata 

per coniuge 
superstite 

Differenza 
ENPAM - INPS

INPS
€ 40.000

€ 40.000 60% € 24.000 50% € 13.310*
+ € 14. 690

ENPAM € 40.000 70% € 28.000 0% € 28.000
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CONFRONTO IMPORTO PENSIONI A SUPERSTITI

*In base al reddito, l'importo spettante sarebbe soggetto ad una riduzione teorica del 50%. Tuttavia, per 
la clausola di salvaguardia, la pensione di reversibilità effettivamente spettante, cumulabile con il 
reddito, ammonta a € 13.309,65.

+ 110% 



QUALI SONO I BENEFICI

I vantaggi del riscatto e della ricongiunzione

• Incremento della propria pensione futura

• Eventuale maggiorazione dell’anzianità contributiva

• Risparmio fiscale immediato

Sono, infatti, interamente deducibili dal reddito anche i contributi 
versati facoltativamente alla gestione pensionistica obbligatoria 
di appartenenza (art. 10, comma 1, lettera e, del Testo Unico 
delle Imposte sui Redditi)
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ASPETTI FISCALI DELLA 
CONTRIBUZIONE

DEDUCIBILITÀ
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Sono interamente deducibili dal reddito:

 i contributi “Quota A” e “Quota B”

 i contributi obbligatori versati al Fondo Speciale

 i contributi modulari versati al Fondo Speciale

 I contributi versati a titolo di riscatto

 le somme corrisposte a titolo di ricongiunzione
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Fino a  € 28.000     23 %
oltre € 28.000 e fino a € 50.000   33 %
oltre  € 50.000     43 %

ALIQUOTE IRPEF 2026 

ASPETTI FISCALI DELLA 
CONTRIBUZIONE
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Un professionista con un reddito di € 60.000, 
versando un contributo di riscatto di € 10.000 otterrà 
un risparmio fiscale pari a :

10.000 x 43%  =   € 4.300 

BENEFICIO FISCALE 

ASPETTI FISCALI DELLA 
CONTRIBUZIONE



Delibera 114/2020

VALORIZZAZIONE DEI PERIODI RICONGIUNTI IN QUOTA A
AI FINI DEL DIRITTO ALLA PENSIONE ANTICIPATA QUOTA B

La Fondazione ha introdotto la possibilità per gli iscritti alla gestione 

“Quota B” di avvalersi dell’anzianità ricongiunta sulla gestione “Quota A”, 

purché non coincidente, per raggiungere il requisito contributivo 

necessario per accedere alla pensione anticipata a carico della gestione 

“Quota B”.
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Quota B: è necessario il requisito della regolarità contributiva
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REQUISITI PENSIONE ANTICIPATA QUOTA B

62 anni di età

35 anni  di anzianità contributiva 
effettiva,  riscattata e ricongiunta 

30 anni  di anzianità di laurea 30 anni  di anzianità di laurea

42 anni  di anzianità contributiva 
effettiva, riscattata e ricongiunta, 
senza il requisito anagrafico



Almeno 20 anni di anzianità contributiva

65 anni di età

Costanza di iscrizione al Fondo
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Aver esercitato  il diritto di opzione

Regolarità contributiva

REQUISITI PENSIONE ANTICIPATA QUOTA A
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TOTALIZZAZIONE

CUMULO
Legge 45/1990 
 

D.lgs. 42/2006

Legge 232 /2016
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RICONGIUNZIONE 

QUALI SONO LE POSSIBILITÀ ? 



LA RICONGIUNZIONE

È un istituto a titolo oneroso che permette di 
trasferire i contributi versati nelle diverse gestioni 
pensionistiche in un unico Ente

Il trattamento pensionistico è calcolato in base ai 
criteri della gestione dove sono confluiti i 
contributi

A far data dal 19 novembre 2025 sono compresi 
anche i contributi della Gestione Separata Inps

La ricongiunzione per gli iscritti alle Casse dei 
professionisti è regolata dalla Legge n. 45/1990
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Nell’Area Riservata Enpam è possibile consultare l’Estratto Conto 
Integrato (ECI)
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Ricongiunzione Gestione Separata Inps

Con la nota del Ministero del Lavoro, pubblicata nella 

Gazzetta Ufficiale il 19 novembre 2025, si rappresenta che 

l’attuale prassi operativa relativa alla ricongiunzione può 

essere superata a favore di un’interpretazione che consenta 

agli iscritti alla Gestione Separata di cui all’art. 2, comma 26, 

della legge 8 agosto 1995, n. 335, l’esercizio della facoltà di 

ricongiunzione della GS



Che altre possibilità ci sono con la Gestione Separata Inps?
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Qualora gli iscritti alla gestione separata non raggiungano i requisiti per il diritto ad una 

pensione autonoma, ma conseguano la titolarità di un trattamento pensionistico a carico 

dell’assicurazione generale obbligatoria dei lavoratori dipendenti, delle forme esclusive e 

sostitutive della medesima, delle gestione speciali dei lavoratori autonomi, nonché delle 

gestioni previdenziali obbligatorie dei liberi professionisti, hanno diritto alla liquidazione 

della pensione di vecchiaia c.d. «autonoma supplementare» con sole 4 settimane di 

contribuzione in GS

Decreto Ministeriale 282 del 2.5.1996 – art. 1, comma 2
Messaggio Inps 219 del 4.1.2013 – art. 3.1

Non c’è quindi bisogno di attivare il cumulo!



CHI PUÒ FARE DOMANDA DI RICONGIUNZIONE
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Ha un fondo cessato presso un altro ente di previdenza

Non ha rinunciato a una precedente ricongiunzione da meno di dieci anni

Non ha presentato domanda di pensione sul Fondo nel quale intende 
ricongiungere

Non ha presentato domanda di pensione per inabilità assoluta e permanente

I superstiti che hanno diritto alla pensione, entro due anni dal decesso dell’iscritto

Nell’Area Riservata Enpam è possibile consultare l’Estratto Conto Integrato (ECI)
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PRESENTARE DOMANDA

TERMINI 

Ricongiunzione con costo: pagamento dell’intero importo o, in alternativa, di una somma 
pari almeno alle prime 3 rate del piano di ammortamento prescelto entro il termine 
perentorio di 60 giorni dal ricevimento della proposta 

Ricongiunzione senza costo: l’accettazione deve essere effettuata entro il termine 
perentorio di 60 giorni dal ricevimento della proposta, tramite raccomandata con ricevuta di 
ritorno

⇒Attraverso l’Area Riservata del portale
⇒Tramite Ordine dei Medici e degli odontoiatri di appartenenza



CALCOLO DELLA RICONGIUNZIONE
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= -x
CONTRIBUTI 
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1 2 3 4
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PROPOSTA RICONGIUNZIONE
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RICONGIUNZIONE SENZA COSTO È SEMPRE CONVENIENTE?

In questo caso l’iscritto dovrebbe approfondire la posizione presso l’Ente dove 
risiedono i contributi prima di procedere con l’accettazione della proposta di 
ricongiunzione
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RICONGIUNZIONE SENZA COSTO È SEMPRE CONVENIENTE?
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AREA RISERVATA ISCRITTI – Riscatti e Ricongiunzioni

Due domande alla stessa data!



Delibera 114/2020

Valorizzazione dei periodi ricongiunti in Quota A

ai fini del diritto alla pensione anticipata Quota B

Per determinare il requisito contributivo ai fini del diritto al 

trattamento anticipato per la gestione Quota B, si tiene 

conto anche dell’anzianità contributiva relativa ai periodi 

ricongiunti presso le altre gestioni ENPAM, purché non 

coincidenti 
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TOTALIZZAZIONE

È un istituto a titolo gratuito che permette agli iscritti 

presso due o più gestioni previdenziali (compresa la 

Gestione Separata Inps) di cumulare tutti i periodi 

non coincidenti ai fini del conseguimento di un’unica 

pensione. La totalizzazione non comporta il

versamento di oneri a carico dell’interessato, né il

trasferimento di contributi da una gestione all’altra

Il trattamento pensionistico è calcolato pro quota 

secondo il sistema contributivo

TOTALIZZAZIONE
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D.lgs. 42/2006



REQUISITI PENSIONE IN TOTALIZZAZIONE
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ANTICIPATA

Uomini  e Donne
41 anni di contribuzione

Finestra = 21 mesi*

*apertura finestra 42 anni e 9 
mesi

Cessazione rapporto di lavoro 
Regolarità Contributiva

Non sono necessari 30 anni dalla laurea

VECCHIAIA

20 anni contribuzione
Finestra = 18 mesi

(67 anni e 6 mesi)

Uomini  e Donne

66 anni

Cessazione rapporto di lavoro 
Regolarità Contributiva



CUMULO

Il cumulo, al pari della totalizzazione, è a titolo 

gratuito e permette agli iscritti presso due o più 

gestioni previdenziali (compresa la Gestione 

Separata Inps) di cumulare tutti i periodi non 

coincidenti ai fini del conseguimento di un’unica 

pensione, senza trasferimento di contributi da una 

gestione all’altra

Ogni gestione, sia Inps che Enpam, determina il 

trattamento pro quota secondo le proprie regole 

di calcolo

CUMULO
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Legge 232 /2016 – Circolare Inps 140/2017 – Circolare Inps 60/2017



CUMULO
Quali sono i trattamenti pensionistici erogati?
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• Pensione Anticipata

• Pensione di Vecchiaia

• Pensione di Inabilità

• Pensione Indiretta



REQUISITI PENSIONE IN REGIME DI CUMULO
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.

ANTICIPATA

Uomini
42 anni e 10 mesi di contribuzione

Donne
41 anni e 10 mesi di contribuzione

Finestra = 3 mesi
30 anni anzianità di laurea

Cessazione rapporto di lavoro 

Regolarità Contributiva

INPS ENPAM

.

CUMULO

67 anni
20 anni contribuzione

Cessazione attività

68 anni
20 anni contribuzione

Cessazione attività
Regolarità Contributiva
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Aumento dei requisiti pensionistici INPS

VECCHIAIA

Dal 2027 - 67 anni e 1 mese di età e almeno 20 di contributi

Dal 2028 - 67 anni e 3 mesi di età e almeno 20 di contributi

ANTICIPATA

Dal 2027 - 42 anni e 11 mesi di contributi – uomini

      41 anni e 11 mesi di contributi - donne 
 

Dal 2028 - 43 anni e 1 mese di contributi – uomini

       42 anni e 1 mese di contributi - donne

LEGGE DI BILANCIO 2026 – Pensioni cosa cambia?
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